Ubersicht LC-Display

Das Display informiert Sie Uber folgende
Gerateeinstellungen:

1 Anzeige des Therapiedrucks
2 Anzeige des Rampenfortschritts
(bei eingestellter Rampe)
3 Verbleibende Rampenzeit
(bei eingestellter Rampe)
4 Ladezustand des Akkus (falls vorhanden)
5 Anzeige der AC-Stromversorgung
(falls angeschlossen)
6 Allgemeine Statusanzeige
7 Stérungsanzeige
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Ndhere Angaben enthalt die Gebrauchs-
anweisung des Z1.

Wichtig:

Das Z1-Display zeigt ,,Reminder” an, wenn
eine Luftleckage zwischen dem Z1-
Luftauslass und der Maske erkannt wird.
Die Anzeige erscheint ebenfalls, wenn die
Maske nicht richtig sitzt. Diese Anzeige
sollte erléschen, wenn alle Anschlisse
sicher sind, die Maske ordnungsgemal’
aufgesetzt und die Therapie gestartet
wurde.

1.

Schieben Sie den Akku in das untere Fach des
PowerShell bis den Einsatz horbar einrastet.

2. Schieben Sie das Z1 in das obere Fach des PowerShell.

Ein Klicken signalisiert Ihnen, dass es eingerastet ist.
Das Z1 schaltet sich im Standby-Modus ein und zeigt an.

Hinweis fir die Nutzung des optionalen Akkutragers
»PowerShell” & Extended Life Battery: Wir empfehlen,
den Akku vor jedem Gebrauch vollstandig zu laden.
Wichtig: Nehmen Sie den Akku aus der PowerShell, wenn
Sie das Gerat nicht mit PowerShell benutzen oder den
Akku laden. Andernfalls fihrt der Stromverbrauch von Z1
und PowerShell dazu, dass sich der Akku innerhalb von
2-3 Tagen vollstandig entladt.
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Kurzanleitung

Dok. De D-1

Diese Kurzanleitung ersetzt nicht die

W Gebrauchsanweisung fur das Z1-CPAP

¢ bzw. Z1-Auto.

Vollstandige Informationen entnehmen Sie bitte der
Gebrauchsanweisung.

Z1 auto




Packen Sie den Filter aus.
Setzen Sie den Filter in die
Endkappe ein (siehe Abb.),
sodass die gerundete Seite
des Filters in die Endkappe
passt. Der Filter muss alle
Offnungen der Endkappe
abdecken.

Drucken Sie anschlieRend
die Endkappe wieder auf
das Z1.

SchlieRen Sie das eine Ende
des CPAP-Schlauchs am
runden Ende des Schlauch-
adapters an.

Verbinden Sie das andere
Ende des Schlauchadapters
mit dem Anschluss des Z1
(siehe Abbildung).
SchlieRen Sie das andere
Ende des CPAP-Schlauchs
an der Maske an.

Achten Sie darauf, dass alle Anschlisse dicht sind und keine
Luft austreten kann.

SchlielRen Sie die Strom-
versorgung (AC/DC-Adapter)
wie abgebildet am Z1 und
einer Steckdose an.

Das Z1 schaltet sich im
Standby-Modus ein und das
Display zeigt 0.0 an.

Das Z1-Display ist immer
aktiv, sobald das Gerat mit
Spannung versorgt wird.

Tastenerkldrung:
Aufwarts-
Pfeil-Taste

Abwarts-
Pfeil-Taste

Start-/Stopp Taste

Therapiedruck einstellen

Programmieren Sie den verordneten Therapie- bzw.
Startdruck gemdR den Hinweisen in der Gebrauchs-
anweisung.

Z1-CPAP:

a. Dricken Sie die Start-/Stopp-Taste bis die Anzeige blinkt

b. Stellen Sie den Druck mit den Pfeiltasten ein

c. Speichern Sie die Einstellungen mit der Start-/Stopp-
Taste durch langeres Driicken, bis die Einstellung
Ubernommen wird

Z1-Auto:

a. Dricken Sie die Start-/Stopp-Taste bis die Anzeige blinkt

b. Stellen Sie den Druck ,APAP-HI“ mit den Pfeiltasten ein

c. Bestatigen Sie die Einstellung mit der Start-/Stopp-
Taste. Stellen Sie den Druck ,,APAP-LO“ mit den
Pfeiltasten ein. Bestatigen Sie die Einstellung mit der
Start-/Stopp-Taste, bis die Einstellung tlbernommen
wird.

Rampe einstellen

a. Drucken Sie die Aufwarts-Pfeiltaste bis die Anzeige blinkt

b. Erhdéhen oder senken Sie den Wert mit den Pfeiltasten

c. Speichern Sie den Wert mit der Start-/Stopp-Taste durch
langeres Dricken, bis die Einstellung Gbernommen wird

Einschalten / Ausschalten
Drucken Sie die Start-/Stopp-
Taste um mit der Therapie zu
beginnen.

Wenn Sie die Taste erneut
dricken, stoppen Sie die
Therapie.

Weitere Einstellungen:

Z-Breathe® einstellen:

a. Drucken Sie die beiden Pfeiltasten gleichzeitig bis die
Anzeige blinkt

b. Wahlen Sie den Modus mit einer der Pfeiltasten aus

- CPAP 1 bzw. APAP 1:
flr eine moderate Druckregelung

- CPAP 2 bzw. APAP 2:
Standardeinstellung fir eine mittlere Druckregelung

- CPAP 3 bzw. APAP 3:
fur ein schnelle Druckregelung

c. Speichern Sie die Einstellungen mit der Start-/Stopp-
Taste durch langeres Dricken, bis die Einstellung
Ubernommen wird

Hinweis fur Z1-CPAP:

Die automatische Stopp-Funktion beendet die
Therapie, wenn die Maske abgenommen wird oder
das Gerat ein grofReres Luft-Leck zwischen dem Z1-
Auslass und der Maske feststellt.

Die automatische Stopp-Funktion kann sich auch
einschalten, wenn die Maske nicht richtig sitzt.

Wenn alle Verbindungen korrekt sind, wird der
automatische Stopp nicht aktiv.

Hinweis fur Z1-Auto:

Die automatische Start-Stopp-Funktion startet das
Gerat sobald Sie mit dem Atmen beginnen und stoppt
die Therapie, wenn Sie die Maske absetzen oder das
Gerat ein groReres Luft-Leck zwischen dem Z1-Auslass
und der Maske feststellt.

Die automatische Stoppfunktion kann sich auch
einschalten, wenn die Maske nicht richtig sitzt.

Wenn alle Verbindungen korrekt sind, wird der
automatische Stopp nicht aktiv.

Auto Start/Stopp einstellen:

a. Drlcken Sie beide Pfeiltasten gleichzeitig bis die
Z-Breathe® Einstellung blinkt

b. Dricken und Halten Sie die Pfeiltasten noch einmal
gleichzeitig bis ,,A OFF-ON“ blinkt

- mit der Abwarts-Pfeiltaste schalten Sie die Automatik aus
- mit der Aufwarts-Pfeiltaste schalten Sie die Automatik ein

c. Speichern Sie die Einstellungen mit der Start-/Stopp-Taste
durch langeres Dricken, bis die Einstellung Glbernommen
wird



